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Перспективное планирование для детей четвертого года жизни 

 

Месяц Тема Содержание Задачи 
Сентябрь «Любимое 

имя» 
1.«Зайка, зайка 

попляши, свое имя 

назови» 
Игровое упражнение 

«Назови свое имя». 

Беседа на тему «Мое 

имя» 
2.«Ласковое имя» 
Ресурсный круг 

«Каким ласковым 

именем называет тебя 

мама?» 
Игра «Это мое имя» 

1.Первоначальное знакомство с 

социокультурной категорией 

«Имя». 
2.Мотивация на совместную 

деятельность ребенка и 

воспитателя. 
3.Развитие чувства само--

ценности у ребенка. 

Октябрь «Доброе 

слово» 
1.«Чудесный 

сундучок» Работа в 

круге. Беседа о 

добром отношении 

друг с другом. 
Чтение рассказа «Как 

кактус свое получил» 
2 «Здравствуй, Катя!» 
Сюжетно- 

дидактическая игра 

«У нас в гостях кукла 

Катя». 
Ресурсный круг 

«Доброе слово». 

1.Первоначальное знакомство с 

социокультурной категорией 

«Слово». 
2.Развитие умения проявлять 

доброе отношение к близким 

людям. 

Ноябрь «Ласковая 

песня» 
1.«Спи моя радость 

усни» 
Разговор с детьми в 

ходе сюжетно-

дидактической игры 

«Уложи свою 

любимую куклу 

спать». 
2. «Ласковая песенка» 
Ресурсный круг 
«Колыбельная песня». 
Разучивание песни 

«Спи моя радость 

усни» 

1.Первоначальное знакомство с 

социокультурной категорией 

«Песня». 
2.Развитие умения слушать друг 

друга 



Декабрь «Праздничная 

песня» 
1.«В лесу родилась 

елочка» 
Оформление 

страницы альбома: 

аппликация 
«Мы любим нашу 

елочку» 

(продуктивная 

деятельность детей.) 
1. «Наша 

красавица» 
Ресурсный круг 
«Новогодняя елочка». 
Рисование новогодней 

елки 

1.Дальнейшее наполнение 

категории «Песня». 
2.Развитие мотивации на 

взаимодействие детей друг с 

другом. 
3.Развитие функции 

произвольности и умения 

управлять своими действиями у 

детей. 

Январь «Любимый 

образ» 
1.«Моя мама». 
Ресурсный круг 
«Мамочка моя». 
Чтение рассказа «Сон 

о мамах» 
2.«Любимый образ» 

Оформление 

страницы альбома: 

рисунок 
«Солнышко для 

мамы». 
4.Игра 
«Поможем маме» 

1.Первоначальное знакомство с 

социокультурной категорией 

«Образ». 
2.Формирование способности 

понимать чувства других людей. 
3.Развитие умения проявлять 

доброе отношение к людям. 

Февраль «Образ света» 1.«Чтобы солнышко 

светило, радость 

детям приносило» 

Разговор в круге о 

солнышке. 
Чтение рассказа «Для 

чего солнцу 

равновесие», «Как 

солнце за полдня 

плохим стало» 
2 «Озорное 

солнышко» 
Игра «Солнышко и 

дождик». 
Ресурсный круг 

«Позови солнышко» 

1.Дальнейшее наполнение 

социокультурной категории 

«Образ». 
2.Развитие умения выражать свои 

добрые чувства. 
3.Развитие эмоциональной сферы 

ребенка. 



Март «Добрый 

мир» 
1 «Пришла весна, 

открывай ворота» 
Разговор в круге на 

тему: «Добрый мир». 
чтение «Почему все 

люди братьями 

зовутся» 
2 «Нет милей дружка, 

чем родная матушка» 
Ресурсный круг 

«Добрый мир» 
3.Игра «Наседка и 

цыплята» 

1.Дальнейшее наполнение 

социокультурной категории 

«Образ». 
2.Развитие мотивации на общение 

друг с другом. 
3.Развитие основы 

самоутверждения. 

Апрель «Добрая 

книга» 
1.«Репка» 
Работа в круге: 

рассматривание 

детьми книги «Репка». 
Ресурсный круг 

«Добрая книга». 
2.«Дедушкины 

помощники» 
Оформление 

страницы альбома 

«Добрая книга»: 

раскрашивание 

иллюстрации к сказке 
«Репка». 
Игра –драматизация 
«Репка» 

1.Первоначальное знакомство с 

социокультурной категорией 
«Книга». 
2.Воспитание интереса, любви, 

бережного отношения к книге. 
3.Развитие умения слышать друг 

друга. 

Май «Любимая 

книга» 
1. «Книга- лучший 

друг» Совместное 

чтение книг. 
Ресурсный круг «Моя 

любимая книга». 
1. Викторина. 

Игра-викторина 

«Угадай название» 

1.Дальнейшее наполнение 

содержанием социокультурной 

категории «Книга». 
2.Развитие взаимодействия детей 

и воспитателя. 
3.Создание позитивного настроя 

на общение в группе. 

 


