
 

Свойства и качества 

материалов 

 
ОПЫТЫ И ЭКСПЕРИМЕНТЫ С ДЕТЬМИ 

СРЕДНЕЙ ГРУППЫ 

  

  

 



 

Стекло, его качества и свойства 

 

Цель: Узнавать предметы, сделанные из стекла; определять его качества 

(структура поверхности, толщина, прозрачность) и свойства (хрупкость, 

плавление, теплопроводность). 

Игровой материал: Стеклянные стаканчики и трубочки, окрашенная вода, 

спиртовка, спички, алгоритм описания свойств материала. 

 Ход игры: Взрослый вместе с детьми наливает в стеклянный стакан 

окрашенную воду и спрашивает, почему видно то, что находится в стакане 

(он прозрачный).  

Затем взрослый проводит пальцами по поверхности стекла, определяет ее 

структуру и ставит стакан без воды на солнечное место, чтобы через 

несколько минут определить изменение температуры стекла. Далее взрослый 

берет стеклянную трубочку диаметром 5 мм, помещает ее среднюю часть в 

пламя спиртовки.  

После сильного накаливания сгибает ее или растягивает — под воздействием 

высокой температуры стекло плавится.  

При падении даже с небольшой высоты стеклянные предметы разбиваются 

(хрупкие).  

Дети составляют алгоритм описания свойств материала. 

 



 

Металл, его качества и свойства 

 

Цель: Узнавать предметы из металла, определять его качественные 

характеристики (структура поверхности, цвет) и свойства (теплопроводность, 

ковкость, металлический блеск). 

Игровой материал: Металлические предметы, магниты, емкости с водой, 

спиртовка, спички, алгоритм описания свойств материала. 

Ход игры: Взрослый показывает детям несколько предметов из металла 

(скрепки, гайки, шурупы, гирьки) и выясняет, из чего сделаны эти предметы и 

как дети об этом узнали.  

Путем ощупывания определяют особенности формы, структуру поверхности; 

рассматривают разные предметы и выделяют характерный металлический 

блеск.  

Опускают гайки в воду (они тонут); кладут на солнечное место — 

нагреваются (теплопроводность), притягиваются магнитом.  

Взрослый демонстрирует нагревание металлического предмета до появления 

красного цвета и рассказывает, что таким образом из металла делают 

различные детали: нагревают и придают им необходимую форму.  

Дети составляют алгоритм описания свойств металла. 

 



 

                       Резина, его качества и свойства. 

Цель: Узнавать вещи, изготовленные из резины, определять ее качества 

(структура поверхности, толщина) и свойства (плотность, упругость, 

эластичность). 

Игровой материал: Резиновые предметы: ленты, игрушки, трубки; спир-

товка, спички, алгоритм описания свойств материала. 

Ход игры: Дети рассматривают резиновые предметы, определяют цвет, 

структуру поверхности (на ощупь).  

Взрослый предлагает растянуть резиновую ленту и убедиться, что она всегда 

возвращается в исходную позицию, что обусловлено эластичностью 

материала и его упругостью (эти свойства используют при изготовлении мя-

чей). Взрослый обращает внимание на изменение свойств резины под 

воздействием света и тепла — появляется хрупкость и липкость 

(демонстрирует нагревание резины над огоньком спиртовки).  

Все составляют алгоритм описания свойства резины. 

 

 



 

                       Пластмасса, его качества и свойства. 

 

Цель: Узнавать вещи из пластмассы, определять ее качества  

         (структура поверхности, толщина, цвет)  

и свойства (плотность, гибкость, плавление, теплопроводность). 

Игровой материал: Пластмассовые стаканчики, вода, спиртовка, спички, 

алгоритм описания свойств материала. 

Ход игры: Взрослый предлагает детям наполненные водой стаканы, чтобы, 

не заглядывая внутрь, определить, что в них.  

Выясняют, что этого сделать нельзя, так как пластмасса не прозрачная. 

Взрослый предлагает на ощупь определить структуру поверхности, толщину. 

Далее помещают стакан на яркое солнечное место, чтобы через 3—4 минуты 

определить изменение температуры (нагревание).  

Сгибают стакан и выясняют, что он под воздействием силы гнется, а если 

приложить больше усилий — ломается. 

 Взрослый демонстрирует плавление пластмассы, используя спиртовку.  

Дети составляют алгоритм описания свойств материала. 

Все составляют алгоритм описания свойства резины. 

 

 



 

                             Откуда берется голос? 

 

Цель: Подвести к пониманию причин возникновения звуков речи, дать 

понятие об охране органов речи. 

Игровой материал: Линейка с натянутой тонкой нитью, схема строения 

органов речи. 

Ход игры: Взрослый предлагает детям «пошептаться» — сказать друг другу 

«по секрету» разные слова шепотом. Повторить эти слова так, чтобы 

услышали все. Выяснить, что для этого сделали (сказали громким голосом); 

откуда выходили громкие звуки (из горлышка). Подносят руку к горлышку, 

произносят разные слова то шепотом, то очень громко, то тише и выясняют, 

что почувствовали рукой, когда говорили громко (в горлышке что-то 

дрожит); когда говорили шепотом (дрожания нет). Взрослый рассказывает о 

голосовых связках, об охране органов речи (голосовые связки сравниваются с 

натянутыми ниточками: для того, чтобы сказать слово, надо, чтобы «ниточки» 

тихонько задрожали). Далее проводят опыт с натянутой на линейку тонкой 

нитью: извлекают из нее тихий звук, подергивая за нить.  

Выясняют, что надо сделать, чтобы звук был громче (дернуть посильнее — 

звук усилится). Взрослый объясняет также, что при громком разговоре, крике 

наши голосовые связки дрожат очень сильно, устают, их можно повредить 

(если дернуть сильно за нить, она порвется).  

                                  Дети уточняют, что, разговаривая спокойно,  

                                             без крика, человек бережет 

 

  

 

 



 

Игры со звуком 

Почему все звучит? (1 вариант) 

 

Цель: Подвести к пониманию причин возникновения звука: колебание 

предметов. 

Игровой материал: Длинная деревянная линейка, лист бумаги, металлофон, 

пустой аквариум, стеклянная палочка, струна, натянутая на гриф (гитара, 

балалайка), детская металлическая посуда, стеклянный стакан. 

Ход игры: Взрослый предлагает выяснить, почему предмет начинает звучать. 

Ответ на этот вопрос получают из серии опытов: 

- рассматривают деревянную линейку и выясняют, есть ли у нее «голос» (если 

линейку не трогать, она не издает звук). Один конец линейки плотно при -

жимают к столу, за свободный конец дергают — возникает звук.  

Выясняют, что происходит в это время с линейкой (она дрожит, колеблется). 

Останавливают дрожание рукой и уточняют, есть ли звук (он прекращается); 

- рассматривают натянутую струну и выясняют, как заставить ее звучать 

(подергать, сделать так, чтобы струна дрожала) и как заставить замолчать (не 

дать ей колебаться, зажать рукой или каким-нибудь предметом);      

- лист бумаги сворачивают в трубочку, дуют в нее легко, не сжимая, держа ее 

пальцами. Выясняют, что почувствовали (звук заставил дрожать бумагу, 

пальцы почувствовали дрожание).  

Делают вывод о том, что звучит только то, что дрожит (колеблется); 

- дети разбиваются на пары.  

- Первый ребенок выбирает предмет, заставляет его звучать, второй - про-

веряет, касаясь пальцами, есть ли дрожание; объясняет, как сделать, чтобы 

звук смолк (прижать предмет, взять его в руки - прекратить колебание 

предмета). 

 

  

 

 



 

                             Почему все звучит? (2 вариант) 

 

Цель: подвести детей к пониманию причин возникновения звука: колебание 

предмета.  

Материалы: бубен, стеклянный стакан, газета, балалайка или гитара, 

деревянная линейка, металлофон. 

Описание. 

•Игра «Что звучит?» — воспитатель предлагает детям закрыть глаза, а сам 

издает звуки с помощью известных им предметов.  

Дети отгадывают, что звучит.  

Почему мы слышим эти звуки? Что такое звук?  

Детям предлагается изобразить голосом: как звенит комар? (З-з-з.)  

Как жужжит муха? (Ж-ж-ж.)  

Как гудит шмель? (У-у-у.) 

Затем каждому ребенку предлагается тронуть струну инструмента, 

вслушаться в его звук и потом ладошкой дотронуться до струны, чтобы 

остановить звук. Что произошло? Почему звук прекратился?  

Звук продолжается до тех пор, пока колеблется струна. Когда она 

останавливается, звук тоже пропадает. 

Есть ли голос у деревянной линейки? Детям предлагается извлечь звук с 

помощью линейки. Один конец линейки прижимаем к столу, а по свободному 

хлопаем ладошкой. Что происходит с линейкой? (Дрожит, колеблется.)  

Как прекратить звук? (Остановить колебания линейки рукой.) 

Извлекаем звук из стеклянного стакана с помощью палочки, прекращаем. 

Когда же возникает звук?  

Звук возникает, когда происходит очень быстрое движение воздуха вперед и 

назад.  

Это называется колебаниями. Почему все звучит? 

Какие еще можете назвать предметы, которые будут звучать? 

 

 



 

Игры со светом и тенями 

Свет повсюду 

 
Цель: показать значение света, объяснить, что источники света могут быть 

природные (солнце, луна, костер), искусственные — изготовленные людьми 

(лампа, фонарик, свеча). 

Материалы: иллюстрации событий, происходящих в разное время суток; 

картинки с изображениями источников света; несколько предметов, которые 

не дают света; фонарик, свеча, настольная лампа, сундучок с прорезью. 

Описание. Дед Знай предлагает детям определить, темно сейчас или светло, 

объяснить свой ответ. Что сейчас светит? (Солнце.)  

Что еще может осветить предметы, когда в природе темно? (Луна, костер.) 

Предлагает детям узнать, что находится и «волшебном сундучке» (внутри 

фонарик).  

Дети смотрят сквозь прорезь и отмечают, что темно, ничего не видно.  

Как сделать, чтобы в коробке стало светлее? (Открыть сундучок, тогда 

попадет свет и осветит все внутри нее.)  

Открывает сундук, попал свет, и все видят фонарик. 

А если мы не будем открывать сундучок, как сделать, чтобы а нем было 

светло? Зажигает фонарик, опускает его в сундучок.  

Дети сквозь прорезь рассматривают свет.  

•Игра «Свет бывает разный» — дед Знай предлагает детям разложить 

картинки на две группы: свет в природе, искусственный свет — 

изготовленный людьми.   Что светит ярче — свеча, фонарик, настольная 

лампа ? Продемонстрировать действие этих предметов, сравнить, разложить в 

такой же последовательности картинки с изображением этих предметов. Что 

светит ярче — солнце, луна, костер? Сравнить по картинкам и разложить их 

по степени яркости света (от самого яркого).   

 



 

Тени на стене 

Вечером, когда стемнеет, включите настольную лампу и направьте её на стену.  

При помощи кистей рук вы получите на стене тень лающей собаки, летящей 

птицы и т.д. Можно использовать различные предметы и игрушки. 

Солнечный зайчик 

Выбрав момент, когда солнце заглядывает в окно, поймайте с помощью 

зеркальца лучик и постарайтесь обратить внимание малыша на то, как 

солнечный «зайчик» прыгает по стене, по потолку, со стены на диван и т.д. 

Предложите поймать убегающего «зайчика».  

Если ребёнку понравилась игра, поменяйтесь ролями: дайте ему зеркало, 

покажите как поймать луч, а затем встаньте у стены.  

Постарайтесь «ловить» пятнышко света как можно более эмоционально, не 

забывая при этом комментировать свои действия: «Поймаю- поймаю!  

Какой шустрый зайчик – быстро бегает! Ой, а теперь он на потолке, не 

достать… Ну-ка заяц, спускайся к нам!» и т.д.  

Смех ребёнка станет вам самой лучшей наградой.      

Кто   нагрел предметы? 

На прогулке воспитатель показывает детям зайчика и говорит: «Зайчик 

прыгнул на скамейку. Ах, как тепло! Потрогайте скамеечку, какая она: тёплая 

или нет? Кто её нагрел? Да, солнышко! Пришла весна.  

Солнышко сильно греет – нагрело и скамейку. Теперь зайчик прыгнул на 

качели».  

Дети вместе с воспитателем обходят участок и выясняют, что тёплыми стали 

стол, стена здания и т.п. «Кто нагрел всё это?» - спрашивает воспитатель.  

Можно посадить зайчика на скамейку и через некоторое время убедиться, что 

и зайчик стал тёплым. «Кто его согрел?». 

                                                        Эффект радуги 

Расщепляем видимый солнечный свет на отдельные цвета - воспроизводим 

эффект радуги. 

               Материалы: Необходимое условие - ясный солнечный день. 

 Миска с водой, лист белого картона и маленькое зеркальце. 

Ход: Поставьте миску с водой на самое солнечное место.  

Опустите небольшое зеркало в воду, прислонив его к краю миски.  

Поверните зеркальце под таким углом, чтобы на него падал солнечный свет. 

Затем перемещая картон перед миской, найдите положение, когда на нем 

появилась отраженная «радуга». 

 

 



 

Игры-эксперименты с различными источниками света 

Солнечный зайчик 

 

 

Цель: познакомить с естественным источником света – солнцем.  

Вам понадобятся маленькие зеркала, солнечный свет 

Выбрав момент, когда солнце заглядывает в окно, поймайте с помощью 

зеркальца лучик и постарайтесь обратить внимание малыша на то, как 

солнечный «зайчик» прыгает по стене, по потолку, со стены на диван и т. д. 

предложите поймать убегающего «зайчика».  

Если ребёнку понравилась игра, поменяйтесь ролями: дайте ему зеркало, 

покажите, как поймать луч, а затем встаньте у стены.  

Постарайтесь «ловить» пятнышко света как можно более эмоционально, не 

забывая при этом комментировать свои действия: «Поймаю-поймаю!  

Какой шустрый зайчик – быстро бегает!  

Ой, а теперь он на потолке, не достать. … Ну-ка, заяц, спускайся к нам!» и т. 

д. Смех ребёнка станет вам самой лучшей наградой.  

 

  

 

 

 



 

Игры-эксперименты с различными источниками света 

Что-то в коробке 

 

Цель: познакомить со значением света и его источниками (солнце, фонарик, 

свеча, показать, что свет не проходит через прозрачные предметы.  

Вам понадобятся коробка с крышкой, в которой сделана прорезь; фонарик, 

лампа.  

Папа подарил зайке маленький фонарик, зайке понравилось играть с 

фонариком. Он включал фонарик и заглядывал под диван, светил внутрь 

шкафа и во все углы.  

- Зайка, а где твой мячик? - спросила мама.  

- Пойду искать! – сказал Зайка и пошёл в тёмную комнату.  

- А я не боюсь! – весело сказал Зайка и зажёг фонарик.  

Зайка посветил фонариком и нашёл мячик.  

Взрослый предлагает детям узнать, что находится в коробке (неизвестно) и 

как обнаружить, что в ней (заглянуть в прорезь).  

Дети смотрят в прорезь и отмечают, что в коробке темнее, чем в комнате. 

Взрослый спрашивает, что нужно сделать, чтобы в коробке стало светлее 

(полностью открыть прорезь или снять крышку, чтобы свет попал в коробку 

и осветил предметы внутри неё).  

Взрослый открывает прорезь, и после того, как дети убеждаются, что в 

коробке стало светло, рассказывает о других источниках света – фонарике и 

лампе, которые по очереди зажигает и ставит внутрь коробки, чтобы дети 

увидели свет через прорезь.  

Вместе с детьми сравнивает, в каком случае лучше видно, и делает вывод о 

значении света.  

 

 

 



 

Игры с воздухом 

ВОЗДУХ ПОВСЮДУ 

 

Цель: Обнаружить воздух в окружающем пространстве и выявить его свойство 

— невидимость. 

Материалы: Воздушные шарики, таз с водой, пустая пластмассовая бутылка, 

листы бумаги. 

Описание. Галчонок Любознайка загадывает детям загадку о воздухе. 

Через нос проходит в грудь И обратно держит путь. Он невидимый, и все же 

Без него мы жить не можем. (Воздух)Что мы вдыхаем носом? Что такое 

воздух? Для чего он нужен? Можем ли мы его увидеть? Где находится воздух? 

Как узнать, есть ли воздух вокруг? 

•Игровое упражнение «Почувствуй воздух» — дети машут листом бумаги 

возле своего лица.  

Что чувствуем? Воздуха мы не видим, но он везде окружает нас. 

•Как вы думаете, есть ли в пустой бутылке воздух? Как мы можем это 

проверить? Пустую прозрачную бутылку опускают в таз с водой так, чтобы она 

начала заполняться. Что происходит?  

Почему из горлышка выходят пузырьки?  

Это вода вытесняет воздух из бутылки.  

Большинство предметов, которые выглядят пустыми, на самом деле заполнены 

воздухом. Назовите предметы, которые мы заполняем воздухом.  

Дети надувают воздушные шарики.  

Чем мы заполняем шарики?  

Воздух заполняет любое пространство, поэтому ничто не является пустым. 

 

 



 

Бумага, ее качества и свойства 
 

Цель опыта: научиться узнавать вещи, сделанные из бумаги, выявлять 

ее качества (цвет, белизна, гладкость, степень прочности, толщина, 

впитывающая способность) свойства (мнется, рвется, режется, горит).  

Что нужно для опыта: различные виды бумаги, ножницы, спиртовка, спички, 

емкость с водой.  

Взрослый и ребенок рассматривают бумагу, определяют, гладкая она или 

шершавая, толстая или тонкая, гладят листы бумаги ладонью, ощупывают ее. 

Затем взрослый предлагает смять лист бумаги (мнется); разорвать его 

на несколько кусочков (рвется); потянуть за края в разные — определить, как 

быстро разрушается целостность листа; следовательно, материал непрочный); 

разрезать лист ножницами (режется хорошо); положить бумагу в емкость 

с водой (намокает). Взрослый демонстрирует горение бумаги, используя 

спиртовку и спички (или зажигалку). Можно изучить различные виды бумаги. 

 



 

Древесина, ее качества и свойства 

 

Цель опыта: научиться узнавать вещи, изготовленные из древесины 

(вычленять ее качества (твердость, структура поверхности- гладкая, шершавая; 

степень прочности (толщина) и свойства (режется, горит, не бьется, не тонет 

в воде).  

Что нужно для опыта: Деревянные предметы, емкости с водой, небольшие 

дощечки и бруски, спиртовка, спички, сапожный нож.  

Взрослый показывает несколько деревянных предметов и спрашивает 

у ребенка, что это и из чего сделаны предметы. Предлагает определить 

качества материала. Ребенок получает дощечку и брусок, ощупывает их, делает 

вывод о структуре поверхности и толщине.  

Чтобы выявить свойства, опускает брусок в воду (не тонет); пробует 

переломить его (не получается — значит, прочный); роняет на пол (не бьется). 

Взрослый вырезает из бруска небольшую фигурку и акцентирует внимание 

детей на приложении больших усилий для выполнения этой работы. 

Демонстрирует горение древесины. Можно определить, какие из предметов 

домашнего обихода сделаны из древесины. 

 

 



 

Ткань, ее качества и свойства 

 

Цель опыта: Научить узнавать вещи из ткани, определять ее качества 

(толщина, структура поверхности, степень прочности, мягкость) и свойства 

(мнется, режется, рвется, намокает, горит).  

Что нужно для опыта: Образцы хлопчатобумажной ткани двух-трех цветов, 

ножницы, спиртовка, спички, емкости с водой, алгоритм описания свойств 

материала.  

Дети играют с куклами, одетыми в платья из хлопчатобумажной ткани. 

Взрослый предлагает детям подумать, из чего сшиты платья; какого цвета 

ткань; что они еще знают об этом материале.  

Предлагает определить качества и свойства ткани.  

Каждый ребенок берет кусок ткани понравившегося цвета, ощупывает его, 

выявляет структуру поверхности и толщину. 

 Мнет ткань в руках (мнется), тянет за два противоположных края (тянется); 

разрезает кусок на две части ножницами (режется); опускает кусок ткани в 

емкость с водой (намокает); сравнивает изменения ткани, находящейся в воде, 

с мокрой бумагой (ткань сохраняет целостность лучше, чем бумага). 

 Взрослый демонстрирует, как горит ткань и рвется при сильном натяжении. 

 



 

СВОЙСТВА МАГНИТА 

Мы — фокусники 

Цель опыта: Выделить предметы, взаимодействующие с магнитом.  

Что нужно для опыта: Рукавичка с магнитом, бумажная салфетка, стакан с 

водой, иголка, деревянная игрушка с металлической пластиной внутри.  

Взрослый вместе с детьми рассматривает бумагу, делает из нее самолетик, 

подвязывает его на нить. Незаметно для детей заменяет его на самолет с 

металлической пластиной, подвешивает его и, поднося «волшебную» 

рукавичку, управляет им в воздухе. Дети делают вывод: если предмет 

взаимодействует с магнитом, значит в нем есть металл. Затем дети 

рассматривают мелкие деревянные шарики. Выясняют, могут ли они сами 

двигаться (нет). Взрослый подменяет их предметами с металлическими 

пластинами, подносит «волшебную» рукавичку, заставляет двигаться. 

Определяют, почему это произошло (внутри должно быть что-то 

металлическое, иначе рукавичка не будет действовать). Потом взрослый 

«нечаянно» роняет иголку в стакан с водой и предлагает детям подумать, как 

достать ее, не замочив руки (поднести рукавичку с магнитом к стакану). 

                                              Волшебный театр 
 

Цель опыта: Понять, что только предметы из металла взаимодействуют 

с магнитом.  

Что нужно для опыта: «Театральная сцена» на подставке, персонажи 

сказки. 

Взрослый вместе с детьми рассказывает сказку, используя фигурки персонажей 

и спрятанный под сценой магнит. Дети выясняют, как ожили герои. 

Рассматривают материал, из которого сделаны персонажи пробуют его 

на взаимодействие с магнитом. Делает вывод о том, какие предметы могут 

притягиваться (только металлические). Дети убирают металлические 

пластинки с фигурок и проверяют действие на них магнита (фигурки 

не притягиваются). 

 

 
 



 

Игры-эксперименты с почвой 

Воздух в почве 

 
Цель. Показать, что в почве есть воздух. 

Оборудование и материалы. Образцы почвы (рыхлой); банки с водой (на 

каждого ребенка); большая банка с водой у воспитателя. 

Проведение опыта. Напомнить о том, что в Подземном царстве — почве — 

обитает много жильцов (дождевые черви, кроты, жуки и др.). Чем они дышат? 

Как и все животные, воздухом. Предложить проверить, есть ли в почве воздух. 

Опустить в банку с водой образец почвы и предложить понаблюдать, появятся 

ли в воде пузырьки воздуха. Затем ребенок повторяет опыт самостоятельно и 

делает соответствующие выводы.  

Тропинки 

Цель. Показать, что в результате вытаптывания почвы (например, на 

тропинках, игровых площадках) ухудшаются условия жизни подземных 

обитателей, а значит, их становится меньше. 

Помочь детям самостоятельно прийти к выводу о необходимости соблюдения 

правил поведения на отдыхе. 

Оборудование и материалы. 

 Для образца почвы: первый — с участка, который редко посещают люди 

(рыхлая почва); второй — с тропинки с плотно утрамбованной землей.  

Для каждого образца банка с водой. На них наклеены этикетки (например, на 

банке, в которую вы будете опускать образец почвы с тропинки, вырезанный 

из бумаги силуэт человеческого следа, а на другой — рисунок любого 

растения). 

 
 



 

Игры-эксперименты с воздухом 

Почему кораблики не плывут 

 
Цель: обнаружить воздух, образовать ветер.  

 Вам понадобятся бумажные и пенопластовые кораблики, ванночка с водой.  

 

Стоят кораблики в синем море и никак не могут поплыть. Стали капитаны 

Солнышко просить: «Солнышко! Помоги нашим кораблям поплыть!» 

Солнышко им отвечает: «Я могу воду в море нагреть!» Нагрело Солнышко 

воду, стала вода тёплая, а кораблики всё равно не плывут. Наступила ночь. 

Появились на небе Звёзды. Стали капитаны их просить: «Звёздочки! Помогите 

нашим корабликам поплыть!» Звёзды им отвечают: «Мы вам можем дорогу 

указать, куда плыть нужно!» Обиделись капитаны: «Куда плыть, мы и сами 

знаем, только не можем с места сдвинуться!» Вдруг подул Ветер. Капитаны 

стали его просить: «Ветерок! Помоги нашим корабликам отправиться в путь!» 

«Это очень просто!» - сказал Ветер и стал дуть на кораблики. И кораблики 

поплыли.  

Предложите детям опустить кораблики в ванночку с водой, спросите плывут 

ли кораблики, почему? Что нужно сделать, чтобы кораблики поплыли? 

Выслушать предложения детей, подвести к тому, что нужен ветер.  

Где «взять» ветер? Дети дуют на кораблики, создают ветер.  

 

 



 

Игры с воздухом 

                                    Ветер по морю гуляет 
Цель опыта: Обнаружить воздух.  

Что нужно для опыта: Таз с водой, модель парусника.  

Взрослый опускает парусник на воду, дует на парус с разной силой.  

Дети наблюдают за движением парусника.  

Выясняют, почему плывет лодочка, что ее толкает (ветерок); откуда берется 

ветер-воздух (мы его выдыхаем).  

Затем проводится соревнование «Чей парусник быстрее доплывет до другого 

края».  

Взрослый обсуждает с детьми, как надо дуть, чтобы парусник быстрее или 

дольше плыл (набрать больше воздуха и сильно или дольше его выдыхать). 

Затем взрослый спрашивает у детей, почему нет пузырьков воздуха, когда 

мы дуем на парус (пузырьки образуются, если «вдувать» воздух в воду, и тогда 

он поднимается из воды на поверхность). 

 

                                             Кто играет ленточками? 
На веранде воспитатель раздаёт детям султанчики.  

Предлагает послушать: шуршат ли бумажные ленты? 

 Шевелятся ли они? Подчёркивает: ленты не шевелятся, не шуршат.  

Предлагает: «Поиграем ленточками» (делает различные движения). 

Подчёркивает, что это мы играем лентами.  

Затем предлагает тихо постоять и посмотреть: а теперь играют ленты? 

После этого предлагает выйти с веранды и тихо постоять, обращает внимание 

на ленты: кто играет ими? Обращается к детям: «Аня, кто играет твоими 

лентами? Сережа, ты не играешь своими лентами? А кто ими играет?». 

Подводит детей к выводу: это ветер играет ленточками.  

 

 



 

Кто разбудил китёнка 

 
Цель: познакомить с тем, что внутри человека есть воздух и обнаружить его.  

Вам понадобятся ванночка с водой, соломинки, мыльная вода в стаканчиках.  

      

     Ветер дует-задувает,  

     Волны в море поднимает.  

     Море синее бурлит,  

     Недоволен папа-кит: 

     «Ну, на что это похоже!  

     Мой китёнок спать не может!  

     Ветер очень громко воет – 

     Не даёт нам всем покоя! » 

     Соглашается китиха: 

    «Надо, чтобы стало тихо!  

    Ветер, ветер, не гуди,  

    Нашу крошку не буди! » 

        Возьмите соломинку для коктейля, опустите её в воду и попросите 

ребёнка подуть в соломинку так, чтобы вода забурлила. 

 А если приготовить в ковшике мыльный раствор и подуть в трубочку, начнёт 

образовываться пена и из ковшика вырастет пышная мыльная «борода». 

                                              

 

 

 



 

                              Надувание мыльных пузырей 

 
Цель: Научить пускать мыльные пузыри; познакомить с тем, что при 

попадании воздуха в каплю мыльной воды образуется пузырь. 

Что нужно для опыта: Тарелка (поднос), стеклянная воронка, соломинка, 

палочки с колечками на конце, мыльный раствор в емкости (не использовать 

туалетное мыло). 

Взрослый наливает в тарелку или на поднос 0,5 стакана мыльного раствора, 

кладет в середину тарелки предмет (например, цветок) и накрывает его 

стеклянной воронкой. Затем дует в трубочку воронки и, после того как 

образуется мыльный пузырь, наклоняет воронку и освобождает из-под нее 

пузырь. На тарелке должен остаться предмет под мыльным колпаком 

(можно вдуть при помощи соломинки в большой пузырь несколько маленьких 

пузырьков). Взрослый объясняет детям, как получается пузырь, и предлагает 

им самим надуть мыльные пузыри. Вместе они рассматривают и обсуждают: 

почему увеличился в размере пузырь (туда проник воздух); 

 

 



 

Игры с камешками 

Каждому камешку свой домик 

 
Задачи: классификация камней по форме, размеру, цвету, особенностям 

поверхности (гладкие, шероховатые); показать детям возможность 

использования камней в игровых целях. 

Материалы: различные камни, четыре коробочки, подносики с песком, 

модель обследования предмета, картинки-схемы, дорожка из камешков. 

Описание. Зайчик дарит детям сундучок с разными камешками, которые он 

собирал в лесу, возле озера. Дети их рассматривают. Чем похожи эти камни? 

Действуют в соответствии с моделью (рис. 2): надавливают на камни, стучат. 

Все камни твердые. Чем камни отличаются друг от друга? Затем обращает 

внимание детей на цвет, форму камней, предлагает ощупать их. Отмечает, что 

есть камни гладкие, есть шероховатые. За и чик просит помочь ему разложить 

камни по четырем коробочкам по следующим признакам: в первую — гладкие 

и округлые; во вторую — маленькие и шероховатые; в третью — большие и не 

круглые; в четвертую — красноватые. 

  

Дети работай парами.    

Затем все вместе рассматривают, как разложен камни, считают количество 

камешков.   

 • Игра с камешками «Выложи картинку» — зайчик раздает детям картинки-

схемы (рис. 3) и предлагает их выложить из камешков.  

 Дети берут подносы с песком и в песке выкладывают картинку по схеме,  

 затем выкладывают картинку по своему желанию.                                                  

• Дети ходят по дорожке из камешков.   Что чувствуете? Какие камешки? 

 



 

Сказка о камешке 
 

Цель: на примере опыта показать, что предметы могут быть лёгкими и 

тяжёлыми.  

Вам понадобятся ванночка с водой, мелкие тяжёлые и лёгкие предметы, 

камешки.  

         На берегу озера лежал маленький камешек. Он смотрел на красивые 

лилии и кувшинки, которые плавали на воде, и думал: «Какие они счастливые, 

плавают, словно лодочки. Я тоже хочу поплавать!» пришёл на берег озера 

мальчик, взял камешек и бросил в воду.  

       Камешек обрадовался: «Наконец-то сбылась моя мечта! Я буду плавать!»  

Но оказалось, что плыть он не может, потому что слишком тяжёлый.  

И камешек опустился на дно озера. Сначала он очень расстроился.  

А потом увидел, сколько вокруг весёлых рыбок, других камешков и красивых 

растений. Камешек перестал грустить и подружился с рыбками.  

Что поделаешь! Тяжёлые камешки плавать не могут.  

       Возьмите несколько небольших лёгких предметов, которые могут 

держаться на воде (например, пёрышко, мячик, бумажный кораблик, тонкую 

щепочку) и несколько тяжёлых предметов, которые будут лежать на дне 

(например, камешек, ключик, монетку). 

 Наполните ванну или тазик водой.  

Дайте ребёнку один из предметов и попросите опустить в воду.  

При этом говорите ему: «Посмотри, кораблик плавает! А ключик утонул – он 

тяжёлый! Лепесток плавает – он лёгкий! ». 

 

 



 

                             Волшебная   рукавичка. 

 

Цель: Выяснить способность магнита притягивать некоторые предметы. 

Игровой материал: Магнит, мелкие предметы из разных материалов, 

рукавичка с вшитым внутрь магнитом. 

Ход игры: Взрослый демонстрирует фокус: металлические предметы не 

падают из рукавички при разжимании руки. Вместе с детьми выяснить 

почему. Предлагает детям взять предметы из других материалов (дерево, 

пластмасса, мех, ткань, бумага) — рукавичка перестает быть волшебной. 

Определяют почему (в рукавичке есть «что-то», что не дает упасть 

металлическим предметам).  

Дети рассматривают рукавичку, находят магнит, пробуют применить его. 

  

 

 



 

Растениям легче дышится, если почву 

полить и взрыхлить 

 
Предложить рассмотреть почву в клумбе, потрогать её.  

Какая она на ощупь? (Сухая, твёрдая).  

Можно её взрыхлить палочкой?  

Почему она стала такой? Отчего так высохла? (Солнце высушило).  

В такой земле растениям плохо дышится.  

Сейчас мы польём растения на клумбе.  

После полива: пощупайте почву в клумбе.  

Какая теперь она? (Влажная). 

 А палочка легко входит в землю?  

Сейчас мы её взрыхлим, и растения начнут дышать. 

 

Из чего птицы строят гнезда? 

Цель: Выявить некоторые особенности образа жизни птиц весной. 

Материал: Нитки, лоскутки, вата, кусочки меха, тонкие веточки, палочки, 

камешки. 

Ход: Рассмотреть гнездо на дереве.  

Выяснить, что птице надо для его постройки.  

Вынести самый разнообразный материал.  

Поместить его вблизи гнезда.  

В течение нескольких дней наблюдать, какой материал пригодится птице. 

 Какие еще птицы прилетят за ним.  

Результат составляют из готовых изображений и материалов. 

 

 



 

                      Сухой песок может сыпаться  

Предложить набрать в кулачок горсть песка и выпустить его маленькой 

струйкой. Что происходит с сухим песком? (Он сыплется).  

Вывод: О чём мы сегодня узнали? Сухой песок сыплется.  

 

   Мокрый песок принимает любую нужную форму 

Предложить набрать в кулачок горсть песка и выпустить его маленькой 

струйкой. Что происходит с сухим песком? (Он сыплется). Давайте 

попробуем построить что-нибудь из сухого песка. Получаются фигурки? 

Попробуем намочить сухой песок. Возьмите его в кулачок и попробуйте 

высыпать. Он также легко сыплется? (Нет). Насыпьте его в формочки. 

Сделайте фигурки. Получается?  

Какие фигурки получились?  

Из какого песка удалось сделать фигурки? (Из мокрого).  

Вывод: О чём мы сегодня узнали? Из какого песка можно сделать фигурки? 

(Из мокрого). 


