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Проект «Доброе сердце» под лозунгом «Творим добро». 

 

За последние годы добро, доброта постепенно исчезают из повседневной 

жизни, превращаясь в категорию философскую. А доброта – качество, 

ценимое во все эпохи. 

Чем тяжелее времена, тем дороже для людей доброта и сочувствие 

окружающих. Жестокие реалии сегодняшнего дня заставляют людей 

хмуриться, меньше улыбаться. В сознании людей стали размытыми такие 

понятия как - добрые люди, а также во всем, в чем выражается доброта. 

Люди становятся душевно черствыми, скупыми на добрые эмоции, 

поступки. У родных, близких людей катастрофически не хватает времени 

обнять, приласкать, выслушать друг друга, люди перестают помогать и 

принять помощь. 

И в этой атмосфере душевной черствости - растут наши дети. Как и когда 

же будет складываться доброта у детей? Необходимость борьбы за детские 

души сегодня ясна всем. 

В наши дни тема милосердия понемногу начинает теряться среди других 

тем, кажущихся более актуальными. Существующий ритм жизни, 

заставляющий забыть обо всем на свете, кроме своих проблем, отсутствие 

человеческого общения, которое заменили бездушные компьютеры и 

Интернет, приводит к тому, что родители заняты своими проблемами, а дети 

предоставлены сами себе. В результате  у детей проявляется 

демонстративное и вызывающее по отношению к взрослым поведение, 

жестокость и агрессивность по отношению к окружающим. Поэтому нужно 

научить детей быть милосердными, уметь сострадать и ценить такие 

человеческие качества, как доброта, дружба, человечность. Необходимо 

научить их простому человеческому общению, общению друг с другом. Да и 

сами мы, в последнее время начали осознавать, что самым острым 

дефицитом стали человеческое тепло и забота о ближнем, и именно поэтому 

мы чаще стали обращаться к словам: милосердие и добросердечность, 

отзывчивость и сострадание. 

 

Актуальность проекта заключается в том, что в обществе, в котором 

мы с вами живём, происходят перемены. На первое место выходят рыночные 

отношения, обесцениваются такие качества как патриотизм, честность, 

порядочность, отзывчивость, доброта. Рассуждая об этом, мы пришли к 

выводу, что всё-таки самое главное в человеке – это то, что делает его выше 

всего и всех – это добро и милосердие, которые, являются основой основ.Чем 

больше мы сделаем добрых дел, тем больше нам воздастся и останется 

будущему поколению. Добрые дела нужно делать не только за себя… 

Поэтому работы у нас друзья, много! 

 

Наш  проект направлен на формирование нравственных качеств, без которых 

любой человек не может гармонично развиваться. 



Мы хотим и должны играть активную роль в обществе и быть его 

полноправными участниками, самодостаточными и социально 

ориентированными.  

 

Сроки проекта: январь 2022г., окончание - февраль 2023г. 

Цель проекта: побудить у детей мотив «стать добрыми, через 

организацию социально значимой деятельности и доброго отношения к 

людям, животному и растительному миру; формировать представления об 

общечеловеческих качествах: доброте, милосердии, сострадании и их 

значимости в системе человеческих отношений. 

Хочешь почувствовать себя человеком – помоги другому! 

 Задачи проекта:  

-сформировать социально - коммуникативные, творческие и 

организаторские навыки у дошкольников; 

-развивать у детей опыт морального, этического и нравственного 

поведения и общения; 

-сплотить детский и взрослый коллектив, путем участия в 

благотворительных акциях; 

-воспитывать у учащихся чувство гражданского долга, патриотизма; 

-воспитывать чувство ответственности за каждый свой поступок по 

отношению к людям и животным, нуждающимся в помощи. 

Ребята старались сделать доброе дело дома, на улице и в детском саду.  

 

Целевая аудитория 

 воспитанники разновозрастной группы №22; 

 родители воспитанников; 

 педагоги  и сотрудники МАДОУ «Колокольчик». 

 

Механизм реализации 

 

Первый этап – проектный 

 

       Цель первого этапа: подготовка, выбор проблемы, разработка плана 

мероприятий. 

Для реализации данного проекта были намечены следующие формы и 

методы деятельности воспитанников: акции, беседы, творческие задания, 

проведение тематических занятий (уроков доброты); экскурсии. 



 

Второй этап – практический 

 

Цель данного этапа: реализация проекта через различные акции, 

мероприятия. 

 

Проект «Доброе сердце» состоит из трех основных направлений: 

 

1. «Радость»; 

2. «Природа родных мест»; 

3. «Милосердие». 

 

1 направление «Радость». 

 

Акция «Подари улыбку». 

Цель данного мероприятия - развитие позитивного восприятия жизни у 

всех участников образовательного процесса (педагоги и воспитанники ДОУ). 

В соответствии с поставленной целью, создали положительный и 

эмоциональный микроклимат между воспитанниками и педагогами.  

Акция «Подари улыбку» заключалась в том, чтобы дети и педагоги 

дарили друг другу улыбки, так же, дети рисовали смайлики и дарили 

сотрудникам детского сада. Все было запечатлено на фотографии, которые 

затем, все участники акции могли увидеть на стенгазете, размещенной в фойе 

детского сада.  

Эта акция помогла детям посмотреть на мир по-новому, оставила в их 

сердцах, и в сердцах окружающих большой заряд положительных эмоций, 

помогла сделать шаг на пути к общению, любви и взаимопониманию.  

«Улыбка – солнце, она прогоняет с человеческого лица зиму». 

 

 

 

 

 

 

 



Акция «Аптечка для души». 

Целью акции являлось: создание положительного эмоционального настроя 

среди родителей, привлечение внимания родителей к вопросам воспитания 

детей. 

В рамках недели доброты, была проведена акция «Аптечка для души», 

 где каждый родитель имел возможность вытянуть листочек с позитивным 

высказыванием, установкой, пословицей, а также высказываниями известных 

педагогов касающихся воспитания и развития детей. Листочки с 

высказываниями находились в волшебном сундучке. 

Высказывания: 

 Самая ценная нравственная черта хороших родителей, которая 

передается детям без особых усилий, – это душевная доброта 

матери и отца, умение делать добро людям. В. А. Сухомлинский 

 Прекрасные дети вырастают в тех семьях, где мать и отец по-

настоящему любят друг друга и вместе с тем любят и уважают 

людей. В. А. Сухомлинский 

 Ребенок больше всего нуждается в вашей любви как раз тогда, когда 

он меньше всего её заслуживает. 

 Кто не может взять лаской, тот не возьмет и строгостью. 

 Птица счастья садится только на раскрытую ладонь… 

Акция способствовала поднятию настроения родителей, построению 

позитивных взаимоотношений со своим ребенком, объединению семьи и 

детского сада. 

Взаимодействуя с воспитателями и участвуя в жизни детского сада, 

родители приобретают бесценный опыт педагогического сотрудничества. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                            Акция «Подари солнышко!»  

(Посвященное 3 мая — Международному дню солнца)  

 

3 Мая в нашей группе прошла акция «Подари солнышко!» которую 

организовали, вместе с детьми разновозрастной группы 

«Курносики». 

Целью акции было доставить хорошее настроение, радость 

малышам ясельной группы «Карамелька». 

Мы с ребятами   нарисовали солнышки и подарили малышам с 

пожеланиями яркого весеннего солнца. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                           Акция «Калейдоскоп настроения». 

 

Цель: повышение психологической компетентности участников 

воспитательно-образовательного процесса и взаимообогащение 

профессиональным опытом, создание атмосферы эмоционального 

благополучия; формирование интереса взрослых к миру ребенка, стремление 

помогать ему в индивидуально-личностном развитии. 

Приходя в детский сад, хочется, чтобы ребенок и его родитель 

испытывали положительные эмоции. Нами была проведена акция, чтобы 

узнать какое настроение испытывают дети, родители и педагоги приходя в 

дошкольное учреждение. На стенгазете, которая находилась в раздевалке 

группы, каждый желающий мог оставить смайлик, с тем настроением, 

которое он испытывал при посещении  детского сада. 

Хочется отметить, что проведение подобных акций, способствуют 

созданию позитивного эмоционального настроя детей, родителей и 

педагогов, дает возможность раскрытию внутреннего потенциала, сплачивает 

педагогический коллектив. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Урок доброты «Мой любимый питомец». 

 

Цель: формирование понятий общечеловеческих ценностей: доброта, 

милосердие; кто такой друг? 

 

В рамках недели доброты, с детьми была организована беседа о 

домашних животных. Дети приготовили свой рассказ на тему «Мой 

любимый домашний питомец». Каждый ребенок, рассказал и показал 

фотографию своего верного друга, который с ним живет. Те дети, у которых 

нет домашних животных, могли подготовить фото своих самых любимых 

животных. Вместе с детьми мы оформили выставку рисунков «Каждому 

нужен друг!». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 направление «Природа родных мест». 

 

 

 Экологическая акция «Спасти и сохранить».  

          Экологический марафон «Моя Югра – моя планета». 

https://www.google.com/url?q=http://ugra-news.ru/article/11511&sa=D&ust=1461156773147000&usg=AFQjCNFvEJbDtnfJQvK0Zxf_HNb_KgTxPQ


В Апреле приняли участие в окружном экологическом марафоне "Моя Югра 

- моя планета", которая проводиться в рамках мероприятий международной 

экологической акции «Спасти и сохранить». 

Воспитанники, разновозрастной группы, «Курносики», их 

родители, участвовали в мероприятиях информационно - просветительской, 

художественно-эстетической и эколого-практической направленности. 

        В рамках экологического марафона «Моя Югра – сохраним богатство 

Югры!» прошли ряд мероприятий: как изготовления стенгазет «Спасти и 

сохранить», семейная викторина-игра для родителей и детей «Сохраним 

природу -  Югры», так же была оформлена фото газета.  Досуг получился 

интересным и поучительным. Дети не только закрепили экологические 

знания, но и получили положительный эмоциональный настрой. Такие 

мероприятия позволяют дошкольникам лучше усвоить простую истину - 

природу нужно любить, беречь и охранять. 

        Был организован конкурс среди воспитанников «посади Лучок», очень 

трепетно отнеслись дети и родители к конкурсу. Также организовали, и 

посадили овощи «Огород на подоконнике». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.google.com/url?q=http://ugra-news.ru/article/11511&sa=D&ust=1461156773147000&usg=AFQjCNFvEJbDtnfJQvK0Zxf_HNb_KgTxPQ
https://www.google.com/url?q=http://ugra-news.ru/article/11511&sa=D&ust=1461156773147000&usg=AFQjCNFvEJbDtnfJQvK0Zxf_HNb_KgTxPQ


Экологическая акция «Посади цветок-пополни наш уголок!» 

 

Цель: Развитие интереса к окружающему миру, формирование 

представлений о природе, расширение у детей знаний и представлений о 

комнатных цветах и их свойствах, привитие ребенку внимательного и 

бережного отношения к комнатным цветам. 

В рамках данной акции, мы пополнили свой уголок природы цветами! 

Каждый ребенок имел возможность посадить цветок дома с родными и 

принести в сад. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Месячник благоустройства территории (субботник). 

 

Цель: благоустройство и повышение экологического благополучия детского 

сада. 

Ежегодно в апреле месяце, проводятся субботники на территории 

детского сада, с привлечением детей и их родителей. 

Субботник - это не только общественно - полезное, но и еще приятное и 

веселое занятие. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

3 направление «Милосердие». 

 

Акция «Кормушка для птиц». 

Цель: формировать представления детей о зимующих птицах, их образе 

жизни, а также роли человека в жизни птиц. 

Воспитанники совместно с родителями своими руками изготовили 

кормушки и участвовали в акции «Эко-патруль». 

В рамках данной акции мы с детьми и их родителями размещали 

кормушки на деревьях в парке во дворах и на территории детского сада. 

Детям понравилось помогать птицам и белкам в зимний период. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Благотворительная акция «Подарок маленькому другу». 

 

Цель: воспитание в детях осознания необходимости нравственного 

отношения к животным, понимания ответственности человека как за 

сострадания братьев наших меньших, так и за их благополучие. 

В рамках недели доброты, была организована акция по сбору кормов и 

подарков для бездомных животных, где приняли активное участие родители 

и дети . 

Домашний питомец является источником тепла и ласки. К сожалению, 

многие люди заводят домашних животных, не осознавая всей меры 

ответственности. Вдоволь наигравшись с пушистым зверем, они 

выбрасывают питомца на улицу. Мы хотели, чтобы предновогодняя пора 

стала временем чудес не только для людей, но и для братьев наших меньших. 

А что ещё важнее - каждый из нас мог побыть Дедом Морозом и совершить 

чудо для бездомных животных: подарить им миску, полную вкусного корма. 

Корм был передан в зоозащитную организацию «Айболит».  

В данной акции, могли принять участие все желающие. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Акция «Добрые крышечки» 

 

«Добрые крышечки» – это российский эколого-благотворительный 

волонтерский проект, имеющий двойную цель: сделать наш мир чище и 

помочь детям, которым нужна поддержка. Проект организован совместно 

Общественным движением «ДОБРЫЕ КРЫШЕЧКИ» и Благотворительным 

фондом «Волонтеры в помощь детям-сиротам».  

 

Дети и родители приняли активное участие в акции, они так увлеченно несли 

каждое утро пластиковые крышечки, что к концу акции набрали самое 

большое количество крышек. 

Вот как это работает: пластиковые крышечки от бутылок и пакетов собираются 

в различных пунктах приема и скапливаются на базах наших партнеров. Затем 

крупная партия крышечек отправляется на завод по переработке пластика. Завод 

взвешивает сырье и переводит денежные средства за собранные крышечки на 

счет БФ «Волонтеры в помощь детям-сиротам». 

https://vk.com/dobrie_krishechki
https://otkazniki.ru/


Кому мы помогаем: в ходе акции мы помогаем подопечным проекта "Близкие 

люди" - детям с особенностями развития, которые воспитываются в приемных 

семьях. 

                                

Акция «Творим добро» 

В рамках Всероссийской Декады инвалидов, наша группа №22«Курносики» 

МАДОУ «Колокольчик», город Когалым, организовала акцию «Творим 

добро».      

Декада инвалидов – это напоминание всем о необходимости внимания, 

милосердия, заботы и помощи людям.  

  Каждый человек всегда должен помнить, что рядом с ним живут инвалиды 

— взрослые и дети с тяжелыми недугами — и они нуждаются в нашей 

поддержке и участии.  В наших силах сделать всё возможное, чтобы помочь 

людям, особенно детям с ограниченными возможностями здоровья — 

поступком, словом, доброй улыбкой — сохранить радость жизни, её добро и 

красоту. 

    В рамках данной акции приняли участие сотрудники детского сада:  

Магомедова Нурият Аминовна (воспитатель и организатор акции) 

Темирбулатова Хадижат Руслановна (помощник воспитателя гр.№22) 

Михайловская Ольга Андреевна (учитель-логопед, МАДОУ «Колокольчик) 

Аракелян Наталья Сергеевна (педагог- психолог, МАДОУ «Колокольчик) 

Родители и дети группы №22 «Курносики» МАДОУ «Колокольчик». 

 

В результате акции было собрано 44 подарка (сказки, раскраски, 

фломастеры, карандаши) Собранные подарки были вручены БУ 



«Когалымский комплексный цент социального обслуживания населения», 

отделение социальной реабилитации и абилитации детей с ограниченными 

возможностями. Дополнительным подарком для детей с ограниченными 

возможностями здоровья была газета, сделанная в группе с детьми, в 

котором каждый ребенок группы №22 «Курносики» оставил свой опечаток 

ладони в знак протянутой руки «Руки помощи». 

Экскурсия в «Парк Победы»  

Цель: воспитание нравственно-патриотических качеств детей среднего 

дошкольного возраста, развитие интереса к истории и культуре России 

Ежегодно и традиционно 9 мая, совместно с детьми и их родителями, 

посещаем и возлагаем цветы к памятнику солдату, стеле памяти и Вечному 

огню в «Парке победы» в День Великой Победы. Помним, гордимся! 

 

 

                                     Музей «Боевой славы» 

 

  Посетили Музей Боевой Славы, который находится в нашем саду  

МАДОУ «Колокольчик».  

Ребята, затаив дыхание, слушали рассказы о Великой Отечественной 

войне, о героических подвигах земляков на фронте и в тылу врага, о боевых 

наградах, внимательно рассматривали экспонаты. 

 

  Экспонаты музея вызвали большой интерес и восторг у детей. 

 

 

 

 

 

 

Третий этап – обобщающий. 



 

Цель: для обобщения проделанной работы нужен, безусловно, анализ 

полученных данных, создание методических разработок и мониторинг 

проведённых мероприятий и акций. 

Добровольческая благотворительная деятельность существовала, 

существует и будет существовать на Земле во все времена. 

 

Ожидаемые результаты. 

 

По окончании деятельности в рамках проекта предполагается, что от 

участников проекта будет исходить инициатива по его продолжению за счет 

расширения числа партнеров активного социального взаимодействия. За счет 

того, что участники проекта не только осознают в процессе деятельности его 

социальную значимость, но и поймут, что те творческие умения и 

способности, которыми они обладают, приносят реальную пользу людям, 

которые в ней нуждаются. 

 

      Мы прогнозируем повышение уровня сознательного поведения и 

соблюдения социальных правил поведения в обществе; развитие чувства 

гражданского долга, патриотизма, ответственности за каждый свой поступок 

по отношению к людям и животным, нуждающимся в помощи. 

 

Прогнозируем, что участники данного проекта не будут сомневаться в том, 

что нужно сделать, если они столкнуться с человеком, которому нужна 

посильная помощь. Воспитание в самих себе ответственного толерантного 

сознания и поведения в повседневной жизни – один из главных наших 

прогнозов и ожидаемых результатов.  

 

Дальнейшая реализация проекта. 

 

Социальный проект «Доброе сердце» реализован. Но некоторые акции 

мы проводим ежегодно, на протяжении нескольких лет. Мы не остановимся 

на достигнутом, будем разрабатывать, дорабатывать, и реализовывать другие 

проекты. Сможем своим примером увеличить еще большее количество 

добровольцев, которые захотят проявить свое милосердие, готовность 

прийти на помощь другим людям и животным.  

 


