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Kaproreka noaBUKHBIX MI'P JAJIS eTeH crapuien

I'PYIIIbI
Hoasu:kHas urpa «Xurpasi Juca»

Lean: Pa3BuBath y nered BRIJACPKKY, HAOIIOAATEIIEHOCTh. Y IPAKHAITH B OBICTPOM Oere ¢
YBEPTBIBAHUEM, B IIOCTPOCHUU B KPYT, B JIOBIJIE.
Onucanme: Mrparomue CToAT 10 KPyry Ha pacCTOSIHUM OJHOTIO Iara Apyr ot apyra. Bae
Kpyra OT4€pUYMBAETCS JAOM JIUChl. BocnuTaTens npeasiaraetT urparoliuM 3aKpbITh I1a3a,
00XO/IUT KPYT 3a CIIMHAMU JIETe U TOBOPUT « S MAy UCKATh B JieCe XUTPYIO U PHIKYIO
ucy!», TOTparuBaeTcs 10 OJHOTO U3 UTPAKOLINX, KOTOPBIA CTAHOBUTCS XUTPOU JINCOM.
3aTeM BOCIUTATEND NPEAJIaracT UrPAIOLIMM OTKPBITh IJ1a3a U BHUMATEIBHO TOCMOTPETD,
KTO U3 HUX XUTpas JKca, HE BBIIACT JI OHa ce0s ueM-HuOyb. Urparomue 3 pasza
CIIPAlIMBAIOT XOPOM, BHAaUaJle TUXO, & 3aT€EM rpomMue « XHUTpas Jinca, rae Tei?». [lpu atom
BCE CMOTPSIT JIPYT Ha JApyra. XuTpas Jiiuca ObICTPO BBIXOAUT HA CEPEANHY KpyTa,
NOJHUMAET PYKYy BBEPX, TOBOPUT «S 31ech». Bee urparomue pazoerarorcst o miomajke, a
Jvca ux JIOBUT. [loMiMaHHOrO J1ca OTBOJIUT IOMOU B HODY.
IpaBuia: JIuca HaYMHAET JOBUTH JETEU TOJBKO MOCIE TOTO, KaK UTPAIOIIUE B 3 pa3
XOPOM CIIPOCAT M JIKCa CKaxeT «S 31ech!»
Ecnu nuca Bbiana ce0sl paHblile, BOCIIUTATENb HA3HAYAET HOBYIO JIUCY.
Urparoniuii, BIOEkKaBIINI 32 TPaHULLY TUIOIIA/IKU, CYUTAETCS TIOMMAaHHBIM.
Bapuantei: BeiOuparotcst 2 TuchI.

Hoasuxkuas urpa «Ilepexait — BcTaub)»
Ieab: BociuTeiBaTh y A€TEN 4yBCTBO TOBAPUILECTBA, PA3BUBATH JIOBKOCTh, BHUMAHUE.
YKpeIusaTh MBILILBI I1JI€Y U CIIUHBI.
Onucanme: Urparoiuye cTposTCA B IBE KOJIOHHBI, HA PACCTOSIHUM JIBYX IIArOB OJIHA OT
Ipyrou. B Kaxao# CToAT Apyr OT Apyra Ha pacCTOSIHUM BBITAHYTHIX pyK. [lepen
KOJIOHHaMH IpoBoauTcs yeprta. Ha Hee knanyres nBa msva. [1o curnany «cecte» Bce
cagsTcs, CKpecTuB HOru. [lo curnany «nepenaii» nepBble B KOJIOHHAX OepyT MM U
NEPENAIOT UX YEPE3 TOJIOBY MO3aAU CUASIINM, 3aTEM OHU BCTAIOT U ITOBOPAYHUBAOTCS
JIMLIOM K KOJIOHHE. [lomyunBImmii Ms4 mepeiaeT ero Ha3zal 4epes3 rojioBy, 3aT€EM BCTAET U
TOXE OBOPAYNBAETCA JINLIOM K KOJIOHHE U T.J1. BBIMTPBIBAET KOJIOHHA, KOTOPas MPaBUIILHO
nepenana u He pOHsIa Ms4.
Ipasuaa: [lepenaBaTh MY TOJBKO Y€pe3 TOJIOBY U CUs. BecTaBaTh TOJIBKO TOCIIE
nepeaaur Ma4a no3anau cuasimeMy. He cyMeBImil mpuHATh Msid O€KUT 3a HUM, CAIUTCS U
IIPOJIOJIKAET UTPY.
Bapuanrsi: [lepenasars M4 BIIpaBo WIH BJIEBO, [IOBOPAUYUBAS KOPITYC.

IMoaBu:xnas urpa «Haau Msaa»
Heanb: Pa3BuBath y aerelt HabMI0ATEIBHOCTD, JOBKOCTb.
Onucanue: Bce urparomye CTaHOBATCS B KPYT BIUIOTHYIO, JIUIIOM K LEHTPY. OauH
WTPAIOIIMK CTAHOBUTCS B LIEHTP, 3TO roBopsAwni. Urparomme nepxat pyku 3a CIIMHOM.
OnHoMy J1atOT B pyKH Msi4. J[eTH HaUMHAIOT NepeaBaTh Msid APYT APYTY 3a CIIMHOM.
Boasiuuii crapaercsa yragath y Koro Msid. OH MOXKET MOMPOCUTh KaXKJA0T0 U3 UTPAIOIINX
NOKa3aTh CBOM PYKH, CKa3aB «pyKu». Mrparomuii mpoTaruaetr ooe pyku Briepes, JaJOHIMU




K BepXy. ToT y KOoro okasayucst Msi4 WM KTO YPOHHUII €0, CTAHOBUTCS B CEPENIUHY, a
BOJSILNN HA €70 MECTO.

IIpaBuaa: Msiu nepeaarot B JIr0OOM HampaBjeHUU. M4 repeiatoT ToJIbKO coceny. Henmbss
nepenaBaTh M4 COCely Mocie TpeOoBaHUs BOASAIIETO MOKa3aTh PYKH.

Bapuantsi: BBectu B Urpy Ba Ma4a. Y BEJIMUUTH YHCIIO BOJAIIMX. TOMY y KOro okazaJcs
M4 J1aTh 3aJaHue: MOMPbIraTh, CTAHIEBATH U T.1II.

Hoasukuas urpa «/IBa mopo3sa»
Henanb: Pa3BuBath y ieTeld TOPMOXKEHUE, YMEHHE IEHCTBOBATH 10 CUTHAITY (I10 CJIOBY).
YopaxxusaTe B 6ere ¢ yBepThiBaHHEM B JioBje. CiocoOCTBOBAThH Pa3BUTHIO PEUH.
Onucanue: Ha mpOTUBOIIONOKHBIX CTOPOHAX IUIOIIAIKH OTMEYAOTCS JIMHUAMH J1BA IOMA.
Urparonue pacnosiararorcst Ha OAHOM CTOPOHE IIOIAAKU. BocnuTarenb BBIAEISIET IBYX
BOJSIINX, KOTOPBIE CTAHOBSTCS MTOCEPEANHE TIOIIAIKN MEKIY JOMAMHU, JIMIIOM K JETSAM.
210 Mopo3 Kpacusiit Hoc 1 Mopo3 Cunuii Hoc. [1o curnany Bocnurarens «Hauunaiite»,
006a Mopo3a rosopsr: «MslI 1Ba OpaTa MoJioible, iBa Mopo3a yaaisie. S - Mopos KpacHbiii
Hoc. 4 - Mopo3 Cunuii Hoc. KTo U3 Bac pemuthbes, B MyTh-A0POKEHBKY IyCTUTHCS ?» Bee
urparoue orseqaroT: «He 6Goumcst Mbl yrpo3 U He CTpallleH HaM MOpPO3» U NepederatoT B
JIOM Ha IIPOTUBOIIOJIOKHOM CTOPOHE IUIOIAAKHA, a MOPO3bI CTaparoTCs UX 3aMOPO3UTH, T.€.
KOCHYTBCSI pyKOU. 3aMOPOKEHHBIE OCTAHABIIMBAIOTCS TaM, I'JI€ UX 3aXBaTUJI MOPO3 U TaK
CTOSIT 10 OKOHYAHHUS MEPEOEKKU BCEX OCTATBHBIX. 3aMOPOKEHHBIX MOJCYUTHIBAIOT, NIOCIIE
OHU IIPUCOEAUHSIOTCS K UTPAOILHM.
IIpaBuia: Urparomiye MOTyT BBIOEraTh U3 10Ma TOJIBKO MOCIE clIoBa «MOpo3». KTo
BBIOEKHUT PAHBIIE U KTO OCTAHETCS B IOME, CYUTAIOTCS 3aMOPOKEHHBIMH. TOT, KOTO
KOCHYJCS MOpo03, TOTYAC 7K€ OCTAHABIMBAETCS. bekaTh MOKHO TOJNBKO BIIEPE]I, HO HE
Ha3aJ] 1 HE 3a Mpeeibl INIOMAIKH.
Bapuanrtsi: 3a ogHol yepron HaxonsaTcs Aetu Cuaero Moposa, 3a npyroit aetu KpacHoro.
Ha curnan «cunuey, 6eryt cunue, a Kpacusiit Mopo3s noBut u Hao6opot. Kto 60:b111e
ITOMMaeT.

Hoasuxuas urpa «Kapyceanb»
Heasb: PazBuBare y neTell pUTMUYHOCTD JIBUKEHUN U YMEHUE COIIaCOBBIBATH UX CO
cloBaMH. YTIPaxHsSTh B Oere, Xxoap0e Mo KPYry U MOCTPOCHUU B KPYT.
Onucanme: Urparoiue 00pa3ytot kpyr. Bocrnurarens 1aeT A€TSIM IIHYP, KOHIIbI KOTOPOTO
cBs13aHbl. JleTH, B3SBIINCH IPABOM PYKOM 3a IIHYP, TOBOPAYMBAIOTCS HAJIEBO U TOBOPST
ctuxoTBopeHue: «Ene, ene, ene, ene, 3aBepTeNnCh Kapycenu. A MOTOM KPYyrom, Kpyrom, BCe
oerom, 0erom, 6erom». B COOTBETCTBUU C TEKCTOM CTUXOTBOPEHHUSI I€TU UAYT IO KPYTY,
CHauaja MeJJIEHHO, TOTOM ObICcTpee, 3aTeM OeryT. Bo Bpems 6era BocnuTaTesb
npuroBapuBaet: «Ilo-0e-xa-nmny». Jletn 6eryT 2 pasa 1o Kpyry, BOCIHUTATE]b MEHSET
HaIpaBJeHUe IBMXeHUs], roBops: «[loBopoT». Urpatoiue noBopauynBarOTCs KPyrom,
OBICTPO MepexBaThIBas MIHYP JEBOM PyKOW U OETYT B APYTYIO0 CTOPOHY. 3aTe€M BOCIUTATEINb
IPOJ0JKAET BMecTe ¢ AeThbMU: « THllle, TuIle, HE CIIUIIUTE, Kapyceab ocTaHoBUTE. Pa3,
J1Ba, pa3, 1Ba, BOT U KOHYMWIACh Urpal». JIBUKEHUS Kapycelld CTAaHOBATCS BCE MEJICHHEN.
[Ipu ciioBax «BOT M KOHYWJIACH UT'Pa» JETH OIYCKAIOT IIHYP Ha 3€MJII0 U PACXOISTCS.
IIpaBuia: 3aHMMaTh MECTa Ha KapyCeau MOKHO TOJIBKO IO 3BOHKY. He ycneBmmii 3aHsTh
MECTO JI0 TPETHETO 3BOHKA, HE IPUHUMAET YYacTHUs B KaTaHUM. [[enaTh IBM>KEHUS HAl0
COTJIaCHO TEKCTY, COOJII0/1ast PUTM.




Bapuantsl: Kaxapiil 1omkeH 3aHTh cBoe MecTo. [IIHyp monoxuth Ha moJ1, 6eras 1mo
KpYyTy 3a HUM.

IMoaBu:xHas urpa «MpllieJg10BKa»
Henb: Pa3BuBath y eTeil BBIACPKKY, YMEHHUE COIVIACOBBIBATH JBUKEHUS CO CIIOBAMH,
JIOBKOCTb. YTIPaXXHATHCS B O€re U MpHUCEIaHuu, IOCTPOECHUH B KPYT U XOAbOE MO KPYTY.
CrocoOCTBOBATh PA3BUTHIO PEUH.
Onucanue: Urparomye IensTcs Ha ABE HEPAaBHbIE rpyNIibl. MeHbIlas 00pa3yeT Kpyr-
«MBIILIEIIOBKY», OCTaJIbHBIE «MBIIIW» - OHU HAXOIATCS BHE Kpyra. Urpatomue,
M300paXkaromre MBIIIEIOBKY, OepyTcs 3a pyKH U HAYMHAIOT XOJIUTh IO KPYTY,
IIPUTroBapuBas: «AX, Kak MbIIIM HAJOENH, BCE NIOTPBI3IIN, BCEe NoeNn. beperurecs xe,
IUTYyTOBKH, 1oO6epeMcs Mbl 10 Bac. Bam mocTaBUM MBIIIEIOBKH, IEPETOBUM BCEX CEildacy.
JleTn oCTaHaBIMBAIOTCA U MIOJJTHUMAIOT CIICTNIEHHBIE PYKH BBEpX, 00pa3ys BopoTa. Maiiu
BOETal0T B MBIILIETIOBKY U BblOeratoT u3 Hee. [1o ciioBy BocuTaress: «xjion», AeTu
CTOSAILIME 10 KPYTY, OIIyCKAIOT PYKH U IIPUCEA0T- MBILIEJIOBKA 3aXJI0NHYyJIack. Urparomue,
HE YCIEBUINE BHIOEKATh U3 KPyra, CUNTAIOTCS NOMMaHHbIMU. [oiiMaHHbBIE MBIIIH
NEPEXOIAT B KPYT U YBEIMUMBAIOT pa3Mep MblienoBKu. Korga Oosblias 4acTh MbILIEH
[IOMIMaHa, IETU MEHSIOTCS POJIIMU.
ITpaBuia: OnmyckaTh CUEIJIEHHBIE PYKH 10 CIOBY «XJIoI». [ocie Toro, Kak MbIIIeIOBKa
3aXJIONHYJIACH, HENB3sI MOJIE3aTh IO/ PYKH.
Bapuanrtsi: Eciiu B rpyrine MHOTO A€TEN, TO MOYKHO OPraHW30BATh JABE MBIIICIOBKH U
netu OyayT Oerath B IBYX.

IHoaBuxHas urpa «Yrajaai, Koro nouMaJjam»
Hean: PazpuBath HAOMIOAATENBHOCTh, aKTUBHOCTh, MHULIMATURY. Y IPaXKHATH B Oere, B
MPBIKKAX.
Onucanue: JleTy CUAAT HA CTYJbYMKAX, BOCIIUTATENb IIPEjIaracT MOUTH MOTYJIATh B JieC
WJIM Ha MOJISTHKY. TamM MOKHO YBUAETh NTUYEK, )KYUKOB, ITUE], JIATYIIEK, Ky3HEUUKOB,
3al4urKa, exXuKa. FIX MOKHO OMMAaTh U IIPUHECTH B )KUBOM yroJiok. Mrparonme nayr 3a
BOCITMTATEJIEM, a 3aTeM pa30eraroTCs B pa3HbIC CTOPOHBI U JICJIAIOT BU/I, YTO JIOBAT B
BO3/IyX€ WJIM ITpUcEB Ha 3eMitto. «[lopa 1oMOW» - TOBOPUT BOCIIMTATENb U BCE JIETH, JIEpKa
JKUBHOCTbH B JIaJI0IIaxX, OCTYT JOMOM M 3aHMMAIOT KaXXIbIi CBOM CTyJIbUMK. BocruraTenb
Ha3bIBAET KOrO-HUOYAb U3 AETEH U MpeJiaraeT NoKazarh, KOro OH noimai B jecy. PebeHok
MMUTHUPYET ABM>KEHUSI TOMMAHHOTO 3BephbKa. JleTH oTraapIBaroT, Koro novmanu. [locne
OHU CHOBA WUJIYT T'YJISITh B JIEC.
IIpaBuna: Bo3spamarscsa no curnany «llopa momoii».
Bapuantsi: [loe3nka Ha noe3ze (CUAST Ha CTYJbUMKAX, UMUTUPYIOT PyKaMHU U HOTaMU
JIBI>KEHUS U CTYK KOJIEC).

HoaBu:kHas urpa «Msl Becesble pedsiTay
eab: PazBuBars y neTell yMEHUE BBINOJHITH JBUKEHHUS 110 CJIOBECHOMY CUTHAIY.
VYrpaxHsaTh B Oere 1o onpeeieHHOMY HalpaBJICHHIO C yBepThiBaHHeM. CIocOOCTBOBATh
Pa3BUTHUIO PEUH.
Onucanue: Jlety cToaT HA OAHOM CTOpPOHE Toanku. [lepen Humu npoBoautcs yepra. Ha
MIPOTUBOIIOJIOKHOM CTOPOHE Takke nmpoBoautcs yepta. COOKy OT JieTei, Ha cepeiuHe,
MEXIY IByMS TMHUSIMH, HAXOJAUTCA JIOBUIIIKA, HA3HAYEHHBIA BocniuTaTeneM. [letn xopom




npousHocsT: «Mbl Becenble pedsTa, ItoOuM OeraTh U CKakaTh, Hy, IONPOOYH HAC 1OTHATh.
Pa3, nBa, Tpu - noBu!» [locne cnoBa «i0BU», A€TH NepederaroT Ha JPYTyI0 CTOPOHY
IUTOIIAJIKH, & JIOBUIIIKA TOTOHsAET Oeryumx. ToT, Koro JOBUILKAa JOTPOHYIICS, IPEXKIE YEM
UTPAOIINN ITIEPECEK YEPTY, CUMTACTCS OMMAHHBIM U CaIUTCs BO3J€e JIOBUIIKH. [Tocie 2-3
nepedexXeK MPOU3BOAUTCS NIEPECUET MONMaHHBIX U BBIOMPAETCS] HOBBIH JIOBUILIKA.
[TpaBuiia: [lepebGerath Ha APYTyIO0 CTOPOHY MOXKHO TOJIBKO IOCJE CI0Ba «J10BW». TOT, 0
KOT'O JIOTPOHYJICS JIOBUIIKA OTXOJUT B CTOPOHY. Toro, KTo nepedexain Ha Jpyryo CTOPOHY,
3a 4epTy, JIOBUTh HelNb3sl. Bapuantsl: BBecTu BTOporo nosuiky. Ha mytu yoeraronmx —
nperpaja - 6er Mexay IpeaMeTamMH.

IMoaBm:kHast urpa «CTaao u BOJIK»
Heab: Pa3BuBaTh yMeHNE BHIMOIHITH JBUKCHHS 110 CUTHATY. YTIPAXHITh B X0Ib0€ U
obIcTpoM Oere.
Onucanue: Ha ogHOI CTOpOHE MIJIOMIAAKN OYEPUMBAIOTCS KPYXKKH, KBaIpaThl. ITO
MOCTPONKHU: TENSATHUK, KOHIOMIHSA. OCTallbHAs 4aCTh 3aHsATa «Iyrom». B ojHOM U3 yrioB Ha
IPOTUBOIOJIOXKHOW CTOPOHE HAXOJUTCS «JIOrOBO BOJIKa» (B Kpyxkke). BocriuraTens
Ha3HAyYaeT OJIHOTO U3 UTPAIOIIUX «MACTYXOM», IPYTOTO - «BOJIKOM», KOTOPBI HAXOIUTCS B
jorose. OcTanbHbIE 1€TH N300paXKaroT JOIAAEH, TENAT, KOTOPbIE HAXOASATCSI Ha CKOTHOM
JIBOpPE, B COOTBETCTBYIOLIUX MoMelleHusAX. [10 3HaKy BocnuTaTeNs «macTyx» o ouepenu
MOJIXOJIAT K «IBEPSM» TEIIATHHKA, KOHIONTHU M KaK Obl OTKphIBaeT nx. HaurpeiBas Ha
JyJI0YKe, OH BRIBOJMT Bce cTano Ha myr. Cam oH uaet no3aau. Urpatomue, moapaxast
JIOMAIITHUM >KMBOTHBIM HIMILTIOT TPaBy, OEraroT, MePeXoasT ¢ OJTHOTO MECTa Ha APYToe,
IpUOJINKASCH K JIOTOBY BOJIKA.
«Bomk» - TOBOPHUT BOCIIUTATENh, BCE OETYT K MACTYXy M CTAHOBATCS M03aJM HEro. Tex, KTo
HE ycren 1o0exarTh /10 MacTyxa, BOJK JJOBUT U OTBOAMT B JIOToBO. [lacTyx oTBOAUT CTamo
Ha CKOTHBIH JIBOD, TJI€ BCE Pa3MEIIAl0TCS M0 CBOUM MECTaM.
IIpaBuaa: Bonk BeiOeraer u3 jgorosa TOJIBKO MOCIIE CIIOBA «BOJIK». OZHOBPEMEHHO C
BbIOETalOIIMM BOJIKOM BCE UIPaAIOILMeE JOJKHBI Oexarth K nmactyxy. He ycneBmux Bctath
M03aJ¥ TacTyXa, BOJIK YBOJUT K cebe.
BapuanTel: B urpy BKIIOUUTH «BOJOTONY», HATUOAIOTCS ¥ KaK OBl MBIOT

BOJY.

Hoasu:kuas urpa «I'ycu-Jledbean»
Leab: PazBuBath y neTeii BBIAECPKKY, YMEHUE BBIIIOJIHATD IBUKEHUS 110 CUTHAIY.
VYrpaxusatecs B 6ere ¢ yBepTbiBaHueM. CoeiICTBOBATh pa3BUTHIO PEUH.
Onucanme: Ha 0o4HOM KOHIIE ITIOIIAAKN MPOBOAUTCS YEPTA-«IOM», TI€ HAXOIATCS I'yCH,
Ha IPOTUBOIIOJIOAKHOM KOHIIE CTOUT nacTyX. COOKy OT JoMa - «JI0roBo BoJIKa». OcTanbHOE
MECTO- «J1yr». OJTHOr0 BOCIIMTATENb Ha3HAYAET NACTYXOM, IPYTrOro BOJIKOM, OCTAJIbHBIE
n300paxkaroT ryceil. [lacTyx BBITOHSIET T'ycel MacTUCh Ha JIyT. ['ycH XOAST, IETaloT 1o JIyTy.
[TacTyx 30Bet ux «I'ycu, rycm». I'ycu orBedarot: «I'a-ra-ra». «Ecte xoTute?». «la-na-mga».
«Tax netute». «Ham Henb3st. Cepblil BOJK MO TOPOil, HE MyCKaeT Hac JoMoi». « Tak
JIETUTE KaK XOTHUTE, TOJIBKO KPbUIbsi Oeperute». ['ycu pactpaBUB KpbUIbs, JETIT Yepe3 JyT
JIOMOMA, a BOJIK BBIOETAET, MPECEKAET UM JIOPOTY, CTapasiCh MoMaTh OOOIBIIE TyCcei
(xocHyThCs pykoit). [loliManHbIX Tycell Bosk yBoauT K cebe. [Tocne 3-4 nepedexek
IIOACYMUTBIBAETCS YUCIIO IIOMMAHHBIX, 3aT€M HA3HAYa€TCsl HOBBIM BOJIK M NIACTYX.




IIpaBuiaa: ['ycu MOTyT JieTeTh JOMOM, a BOJIK JIOBUTh UX TOJIBKO MOcCIe cloB «Tak neTure,
KaK XOTUTE, TOJBKO KPbUIbs Oeperute». Boik MOXET TOBUTH T'yCeil Ha JIyTy IO TPaHUIIbI
Joma.

Bapuantei: YBenuuuTh paccrosinue. Beectu BToporo Bosika. Ha myTu Bosika nmperpaza -
POB, KOTOPBIM HAJIO MEPENPHITHYTh.

HoaBukuas urpa «Krto ckopeid CHUMET JICHTY»
Heab: Pa3BuBath y AeTel BBIAEPKKY, YMEHUE AEHCTBOBATH IO CUTHANY. JleTn
YOPAKHAOTCS B OBICTPOM O€re, MpbLKKaX.
Onucanme: Ha romanke mpoBOAUTCS 4ePTa, 32 KOTOPOU IETH CTPOSATCS B HECKOJIBKO
KOJIOHH 110 4-5 uenoBek. Ha pacctostaun 10-15 miaros, HanpOTUB KOJIOHH HATSTUBAETCS
BEPEBKA, BBICOTA HA 15 CM. BBIIIE NOIHATHIX BBEPX PYyK AeTer. [IpoTUB KaXa01 KOJOHHBI
Ha 3Ty BEpEBKY Haku bIBaeTcs JeHTa. [lo curnamy «b6erm» Bce cTosiIye NepBbIMU B
KOJIOHHaX OEryT K CBOEH JIEHTE, OAIPBITUBAIOT U CAEPTUBAIOT €€ ¢ BepeBKU. CHSBIINN
JICHTY MEPBbIM, CUUTAETCSI BIMTPABLINM. JIEHTBI CHOBA BEILIAIOTCS, T€, KTO ObUIM B KOJIOHHE
NEPBBIMHU, CTAHOBATCS B KOHEI], a OCTaJIbHbIE MOJIBUTatOTCs K yepte. [lo curnany oeryr
cienyromue netu. 1 t.a.
IloacunThIBaIOTCSA BBIMIPBIIIN B KaXX0U KosloHHE. I IpaBuia: bexxaTs MOXHO TOJIBKO IMOCIIE
cioBa «Oerm». CaepruBaTh JIEHTY TOJIBKO HAaIIPOTUB CBOEH KOJIOHHBI. BapuaHThI:
[TocTaBuThk Ha yTH Oera npenarcTBus. [IpoTsaHyTh BepeBKy Ha pacctosinuu 40 cM., o
KOTOPYIO HY>KHO MOJIJIE3Th, HE 3a/eB ee. [IpoBecTu nBe nuHum Ha paccrosauu 30 cM., yepes
KOTOPBIE HA/I0 MEPENPBITHYTh.

Hoasu:kHas urpa «bbicTpeil Mo MecTam»
Heub: PazBuBaTh OPpUEHTHPOBKY B IPOCTPAHCTBE, YMEHUE BBIIIOJIHATH IBUKEHUS 110
CUTHaIly. YNIPaKHATH B ObICTPOM Oere, X01p0€, NOANPhITHBAHUH.
Onucanme: J[eTH CTOST B KPYT'y Ha PACCTOSIHUM BBITSHYTHIX PYK, MECTO KaK10TO
orMeuaeTcs npeameroM. [1o cioBy «berute», 1eTH BBIXOASAT U3 KPyTa, XOAT, OeratoT nin
MPBITAIOT 10 BCel Tuiomaake. BocnuraTens youpaer oqud npeamer. [locne cioB «mo
MecTaM», BCE JIETH OeryT B KpyT U 3aHUMAIOT CBOOOIHBIE MECTa.
OcTaBuieMycs IeTH XOpoM ToBOpST « Bans, Bans, He 3eBaii, ObICTpO MeCTO 3aHUMAN ! »
IIpaBuiaa: Mecto B Kpyry MOKHO 3aHUMATh TOJIBKO nociie cioB «l1o Mmectam». Henb34
OCTaBaThCsl HA MECTE TOCIIE CI0Ba «OETUTe».
BapuanTei: B Hauane urpsl He psATaTh KyOUK, YTOOBI HUKTO HE OCTaBajcs 0e3 MecTa.
Yopath 2 win 3 kyOuka. 3uMOI BTHIKAIOT B CHET (PIIAXKKHU.

IHoaBu:kHas urpa «/JIopuiuka, 0epu JIeHTY»
Hean: PazBuBath y geTeit J0BKOCTh, COOOPA3UTEIBLHOCTD. Y IPAXKHSTH B O€re C
YBEPTHIBAHUEM, B JIOBJIE U B TIOCTPOCHHUH B KPYT.
Omnucanue: Mrparomue cTposTes 10 Kpyry, KaXAbli 0Jy4aeT JICHTOUKY, KOTOPYIO OH
3aKJIaJpIBAeT C3a]I1 3a MOSIC WM 3a BOpOT. B nieHTpe kpyra - nosuiika. [lo curnany «o6erm»
JIETH pa30erarTcs, a JIOBUIIKA CTPEMUTCS BBITAHYTh Y KOTO-HUOYAb JIEHTOUKY.
JImMBIINICS TEHTOYKU OTXOIMUT B CTOpPOHY. [0 curnany «Pa3, nBa, Tpu, B Kpyr ckopeu
Oeru», AeTH CTPOATCS B KpyT. JIOBHILIKA MOACYUTHIBAET KOJIMYECTBO JICHTOUEK U
BO3BpAIlIAET UX ACTAM. Mrpa HauMHAETCA C HOBBIM JIOBUILIKOM.




IIpaBuia: JloBuilika 10KeH OpaTh TOJIBKO JICHTY, HE 3aJI€p>KUBAsi UTPAIOLLETO.
Urparommii, TUIUBIIUKACS JEHTBI, OTXOAUT B CTOPOHY.

Bapuantei: BeiOpath 1ByX JIOBUIIEK. Y MPUCEBIIET0 UTPAOIIETO HEJIb3sl OpaTh JEHTY.
Urparoniyie mpoOeraroT o «JI0pOKKe», «KMOCTUKY», IEPEIIPHITUBAS UEPE3 «KOUKUY.

HoaBuxHas urpa «OXOTHUKH U 3allIbDY
Heab: CoBepiieHCTBOBATh HABBIKM MPBHIKKOB M METAHUS B 11E€Ib Ha 00E€UX HOTax.
Pa3BuBaTh 10BKOCTB, CKOPOCTh U OPUEHTUPOBAHUS B IIPOCTPAHCTBE.
OobOopynoBanme: Msy.
Xoa urpsl. 3ailibl CUIAT B CBOMX «HOPKAaX», PACIOJIO0KEHHBIX C IPOTHUBOIMOJIOKHON
CTOPOHBI MJIOIMAIKH. «OXOTHUKIY 00XOAAT IUIOMIA/IKY U JENA0T BU, YTO HILYT «3aiLEBY,
IIOTOM UIYT Ha CBOU MECTA, MPSUYTCS 32 «IEPEBBIMM» (CTYIbSIMHU, CKAMBSI).
Ha cioBa Bocimrarens:
3ai4MK IPBIr-CKOK. IPIr-CKOK
B 3enensii necok
«3aiibl» BBIXOJAT Ha MJIOAAKY U IpbiratoT. Ha cnoBo «OXoTHUK!» «3alLibl» OeryT K
CBOUM «HOPKaM», OJUH U3 «OXOTHUKOB)» LIEIUTCA MSIYOM UM 110/ HOTH U B KOT'O ITONAJET,
TOT 3a0upaeT ¢ co00M. «3alIbl» BHOBb BBIXOAT B JIEC U «OXOTHHUK» €LIE pa3 OXOTUTCA Ha
HUX, HO OpocaeT Msi4 BTOpoil pykoil. [Ipu nmoBTOpeHNH Urpbl BEIOMPAIOT HOBBIX
«OXOTHUKOBY.
Ykazanus k urpe. CiaeauTb, 4TOObI «OXOTHHUK» Opocall Msid KakK IMpaBoid, TaK U JIEBON
pykoil. «OXOTHHKW» OpOCArOT MY TOJBKO MO HOTH «3aifiiam». Msid IOJTHUMAET TOT, KTO
ero OpocuiI.

MoaBuxknas urpa «Measeab U mM4eIbD»
Heab: Yuute nerei cie3aTs U Biie3aTh HA THMHACTUYECKYIO CTEHKY. Pa3BUBATh JJOBKOCTb,
OBICTPOTY.
Vel (ruMHacTHYECKass CTEHKA MIIM BBIIIKA) HAXOJIUTCS Ha OJTHOM CTOpPOHE ruromaaku. Ha
IPOTUBOIOJIOXKHON CTOpOHE — JYT. B cTopoHe — MenBexbs 6epiaora. OMHOBPEMEHHO B
urpe ydactByet He Oonee 12—15 genosek. Urparoriue nenstcs Ha 2 HEpaBHbBIE TPYTIIIHL.
BoabmMHCTBO U3 HUX MYENbl, KOTOPHIE JKUBYT B yiibe. Mensenu — B Oepiiore. [1o
YCIIOBHOMY CUTHAJTy ITUEJIBI BHIJICTAIOT U3 YJIbs (CIE3aI0T C THMHACTUYECKOW CTEHKH ), JIETST
Ha JIYT 3a MEJOM M XKyxoKkat. Kak yneTsat, MmeaBeaun BeIOEratoT u3 0epiioru v 3a0UparoTcs B
yJiel (BI€3ar0T Ha CTEHKY) U JaKoMsATca MeloM. Kak TolIbKO BOCIUTATENb MOJACT CUTHAI
«MeJIBeIN», MMUEIbl JIETAT K YJIbsIM, a MeIBEIN yoeratoT B 0epiory. He ycneBmmx
CHPATATHCS MYEIIbI XKAIAT (A0TparuBarotcs pykoit). [lotom urpa Bo3oOHOBIsIETCS.
VYkaneHHbIe MEIBEAN HE YUACTBYIOT B OUEPENHOU HUTPE.
Ykazanusa. 1locne AByx NOBTOPEHUN JE€TU MEHAIOTCS posisiMu. Bocriurarens cienur,
YTOOBI IETU HE CIPBITUBAJIH, & CJIE3AJIU C JIECTHUILIBL; €CIIM HYKHO, OKa3bIBAIOT MTOMOIIIb.

IMoaBuxkHast urpa «CBo0OIHOE MeCTO»
Heab: Pa3BuBaTh JIOBKOCTH, OBICTPOTY; YMEHHUE HE CTAJIKUBATHCS.
Urparoiiue cuasT Ha MOJIy IO KPYTy, CKpeCTUB HOTH. BocniuTarenb BbI3BIBAET ABYX PSIOM
cuaamux aeteid. OHU BCTAIOT, CTAHOBSITCSA 3a KPYTOM CIIMHAMU JApYT K apyry. [1o curnany
«pas, nBa, Tpu — Oerm» OeryT B pa3HbIe CTOPOHBI, JOOETarOT 0 CBOEr0 MECTa U CaIsTCs.




Urparoniyie oTMeUaroT, KTO MEPBBIM 3aHs1 CBOOOAHOE MecTo. BocniuTaTelnb BhI3bIBAET IBYX
npyrux aerer. Urpa npogomxaercs.
Ykazanua. Moxuno BbI3BaTh /it Oera U ieTed, CUASIIMX B Pa3HbIX MECTax Kpyra.

IMoaBu:xHas urpa «BoJik Bo pBy»
Henb: YunuTts nereil nepenpeiruBaTh, pa3BUBaTh JOBKOCTD.
[Tonepexk muionmaaky (3ana) AByMs MapajuieIbHbIMU JIMHUSIMU Ha paccTosiHUU okoiio 100 cm
OJIHA OT APyroi o0o3HaueH poB. B HeM HaxoauTcs Boasmuid - BOJIK. OCTaJIbHBIC JETH —
K03bl. OHU )KUBYT B JIOM€E (CTOAT 3a 4€pPTOM BJI0JIb I'PpaHULBI 3a1a). Ha mpOTHBOIONIOAKHOM
CTOpOHE 3aja JInHUEeH otaesneHo noje. Ha ciosa «Ko3bl, B nosie, BOJIK BO pBY!» 1eTu OeryT
U3 JIOMa B T0JIE ¥ TEPENPHITUBAIOT 110 I0pore d4epes poB. Bosk 6eraet Bo pBy, cTapasch
OCAJIUTh MPBIrAIMKX K03. OcaaeHHbId XOIUT B CTOPOHY.
Bocnurartesn ropoput: «Ko3bl, tomoii!» Ko3bl 6eryT 1oMoil, nepenpeirupast no nyTH
yepes poB. [locne 2—3 nepebexek BbIOUpaeTcss WM Ha3HAYaeTCsl IpYroi BOASIILUNI.
Ykazanua. Koza cuuraercs HoiMaHHOM, €CJIM BOJIK KOCHYJICS €€ B TOT MOMEHT, KOTJla OHa
HepenphIruBaia poB, WIKA €CIU OHA [oNana B pOB HOTOM. J{J1s yCII0O)KHEHUS UTPBI MOYKHO
BbIOpaTh 2 BOJIKOB.

IMoaBumkHas urpa «JIArymKky v mamim»
Heanb: Pa3BuBath y feTeil J0BKOCTh, OBICTPOTY. YUUTh NpbIraTh BOEPEA-HA3a/ Yepe3
IpEIMET.
['panuirel 0010Ta (MPSAMOYTOJIBHUK, KBAJpaT WM KPYT), TNI€ )KUBYT JIATYIIKA, OTMEUAIOTCS
KyOamu (ctopona 20 cMm), MexAy KOTOpPbIMU MPOTSIHYTHI BepeBKH. Ha KOHIIax BepeBOK
MEIIOYKHU ¢ neckoM. [Toomanb rue3ao namiy. JISArymky npeiratoT, pe3BsaTcs B 0010Te.
[Hams (Boasmuii) cTouT B cBoeM rHesfie. [1o curnany BocnuTaTessi OHa, BEICOKO MOAHUMAS
HOTH, HapaBJjsieTcs K O0JIOTY, MepelIaruBacT BEPEBKY U JIOBUT JIATyIIEK. JIArynku
CIacaroTCsl OT AT — OHU BBICKAKUBAIOT U3 0oJioTa. [ToliMaHHBIX JSATYIIEK 1aris
yBOIUT K cebe B oM. (OHM OCTarOTCs TaM, IOKa He BEIOEPYT HOBYIO mHaruiio.) Ecim Bce
JISTYIIKHA YCIIEIOT BBICKOYUTH U3 00JIOTA U 1IAIlIsi HUKOTO HE MOWMaeT, OHa BO3BpAIaeTCs K
cebe B oM ojaHa. [Tocie 2—3 urpbl BeIOUpaeTcs: HOBast AT,
Ykazanua. BepeBku Hak1apIBalOT Ha KyObl TaK, YTOOBI OHM MOTJIH JIETKO YIaCTh, €CIH
3a1€Th UX MPH MPBIKKE. YNaBIIYI0 BEPEBKY CHOBA KJIaAyT Ha MecTo. Mrparomiue
(JISTYIIKH) TOJKHBI PABHOMEPHO pacrioyiarathCsi 1o Bee miomaaun 6omota. B urpe moryt
OBITH U 2 LAIJIN.

Hoasm:kuas urpa «KocMoHaBTBD)
Hexan: Pa3BuBath y ferell BHUMaHKE, JOBKOCTh, BOOOpaKeHHE. Y IPaKHATH B ObICTPOI
OpPUEHTHUPOBKE B MMPOCTPAHCTBE.
[To kpasim TIOMIAAKK YepTATCS KOHTYpPBI pakeT. O0111ee KOJTUYeCTBO MECT B paKeTax
JIOJKHO OBITh MEHbILIE KOJIMYECTBa Urparomux aerei. [locepenuue miomaaku
KOCMOHABTBI, B34BIIHCH 32 PYKH, XOIAT 10 KPYTy, IPUTOBapUBasi:
Kyt Hac ObICTphIE paKeTh
JIns IporysoK 1o TUIaHeTaM.
Ha kakyro 3axoTum,
Ha Takyro nonetum!




Ho B urpe ojiuH cekper:

Ono3gaBiIuM MecTa Her.

C nmocnenHUMH CIIOBaMU JETH OTITYCKAIOT PYKU U OETyT 3aHUMAaTh MecTa B pakete. Te,
KOMY HE XBaTHJIO MECTa B paKeTaxX, OCTAIOTCS Ha KOCMOAPOME, a T€, KTO CUIUT B paKeTax,
MOOYEPETHO PACCKA3BIBAIOT, TJI€ MPOJIETAIOT U UTO BUIAT. [locie 3Toro Bce CHOBa BCTAIOT B
KpYT, U Urpa noBTopsercs. Bo BpeMs mojera BMECTO paccka3a O BUJICHHOM JCTSIM
IpeJIaracTcs BRIMOTHATH PA3IMYHbIC YIIPAXHEHUS, 3a]IaHUs, CBI3aHHBIC C BHIXOJIOM B
KOCMOC, H JIp.

HoaBuxnas urpa «[ITHYKH U KIETKA»
eb: NOBBIIEHHE MOTUBALIUUA K UTPOBOU JIEATEIIBHOCTH, YIIPAKHATH O€T — B MOJOKEHUU
MOJYCUJS C YCKOPEHUEM U 3aMEJIJICHUEM TEMIIA MEPEIBUKCHUSL.
Jetu pactipeaenstorcs Ha ABe rpynbl. OgHa 00pa3yeT KPyT B IIEHTPE TUIOMIAIKH (IETH
UJIYT 10 KPYTY, A€p>Kach 3a PyKH) — 3TO KieTKa. Jlpyras noarpyimna — NTHYKH.
Bocnurtarens ropoput: « OTKpBITE KIETKY!» JleTH, oOpa3yroIiue KIeTKy, MOJHUMAIOT PYKH.
[ITruku BIETAIOT B KJIETKY (B KPYT) U TYT K€ BBUICTAIOT U3 HEE.
BocniuraTtens roBOpUT: «3aKphITh KJIETKY!» 1€TH onycKaroT pyku. [ITuduku, octaBiiuecs B
KJICTKE, CUMTAIOTCA MoMaHHbIMU. OHM BCTAIOT B KpyT. KiieTka yBenIMunBaeTcs, U urpa
IIPOJIOJKAETCS, ITOKA HE OCTAHETCSA 1-3 NTUYKKU. 3aTEM JETH MEHSIOTCS POJISIMHU.

HoaBuxkHas urpa «Y KOro Msia»
Lesab: yduTh JepxKaTh COUHY POBHO, YKPEIUISTH MBIIIILI CIUHBI, YIIPAXKHITh MEpeaaqy
Ms4a.
Hetun 006pa3ytoT kpyr. BeiOuparot Boasiiero (CTaHOBUTCS B IIEHTP Kpyra), OCTaJbHbIE
IJIOTHO ITPUJIBUTAKOTCSA APYT K Apyry. JleTn nepenaroT M4 1o Kpyry 3a CnuHOW. Boasmmit
cTapaeTcs yrajarh, y KOTo Ms4, OH TpOu3HOCUT «Pyku!» u TOT, K KOMy oOpararoTcs,
JOJDKEH TI0Ka3aTh 00€ pyKu JaJoHIMH BBepX. Eciu Bomsmuii yrajgan, oH 6eper M4 U
CTaHOBUTCS B KPYT.




